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一9學年度公館國小、公館國中學校營養午餐聯合供應 

工作推行委員會會議紀錄(109學年度第七次會議) 

壹、時間：民國 110年 3月 18日下午 2時 00 分 

貳、地點：公館國小校長室        參、主持人：張茂富校長 

肆、主席致詞：(略)                           記  錄：邱秀梅     

伍、提案討論： 
案由一、午餐中心業務報告 

館小： 

1.1/25完成屋頂翻新  

2.寒假期間完成了蒸氣管改向，莊鼎保養兩台鍋爐 

3.2/5（五）早上長宏公司委外專業消毒公司，至館小午餐廚房進行全區域消毒

（含廚房內、外水溝）。 

4. 重要行程:4/24(六) 校舍落成典禮、5/18(二)校外教學 

5預告：4/15 (四)下午 2:00召開午餐會議。 

(審核 5月菜單). 
一樓：5噸 5個，二樓：1噸半 1個，三樓：10噸 4個共 10個水塔 

 

館中用餐意見： 

1.豬肉類主菜：「滷豬排」、「咖哩肉丁」好吃。 

2.雞鴨類主菜：「檸檬雞翅」、「鹽水雞」好吃。 

3.海鮮類主菜：無。 

4.副菜類：「炸蝦捲」好吃。 

5.青菜類：「花椰菜」、「高麗菜」、「菠菜」、「空心菜」好吃。 

6.特餐類：「玉米瘦肉粥」、「義大利肉醬麵」、「奶皇包」好吃。 

7.鹹湯類：「味噌豆腐湯」、「玉米濃湯」、「玉米蛋花湯」好吃。 

 8.甜湯類：「紅豆粉圓湯」好吃。 

營養師: 

   苗栗縣公館國小、公館國中兩校營養午餐業務報告: 

1、 食材驗收(110/1/14~110/1/20及 2/22~3/17) 

 

發生 

日期 
異常事項 

記點裁量 機關決議 

是否裁罰 

 無.   

   (詳兩校午餐勞務契約第十四條罰則(四)1.違約記點標準) 

 

2、食譜規劃及供餐質量:    
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  發生 

  日期 
反映事項 

記點裁量 機關決議 

是否裁罰 

3/2 

(二) 

館小六音反映今日飯又爛爛的.(2/23曾反映相同問

題) 

處理情形:請 長宏公司說明. 

    詳備註 

   委員討論 

口頭警告 

3/5 

(五) 

館小幼兒園太陽班反映今日飯太硬.(此班人數 11

人) 

處理情形: 請 長宏公司說明. 

    詳備註 

   委員討論 

口頭警告 

   備註:按補充說明第八條第 3項及第二十條第 3項:廠商有違反本補充說明之食譜規劃及供

餐質量情形者.每次罰款違約金新台幣 1500元整. 

 

3、人員管理: 

    ○1 長宏食品廚師工(不含衛管員)110年 3月份一共 8人，持證廚工 6人，持證率 75%。 

      員工每日進廚房前會測量體溫、衛管員檢查手部及健康情形無誤後，始能進入廚房工作. 

      並均已做健康檢查，體檢報告資料已送交學校備查. 

      ※依食品良好衛生規範準則第二十四條規定之持證率【承攬學校餐飲之餐飲業：百分之

七十五】 

     

4. 清潔衛生管理: 

  備註:補充說明第二十條、罰則:第 2項: 廠商有違反本補充說明之清潔衛生及人員聘僱與管

理方面情形者，每次科處違約金新台幣 1500元整，並按發生次數累進加倍扣罰.  

 

5.學校午餐食物內容及營養基準:  依據長宏 3/12 寄送 4月份菜單做書面審核: 

  1.110年 4月份菜單，大多符合契約規定。唯部份日期菜色【蛋白質】供應量未達 2份/人/

餐:    4/9、4/16、4/21。 

3. 另 4/9 甜湯【綠豆薏仁湯】，這湯不錯.是全榖雜糧類甜湯。可以讓師生們增加纖維素的攝

發生 

日期 
待改善事項 

是/否改善 

3/3 

(三) 

例行性巡檢午餐廚房，發現: 

1. 盛裝洗好備用蔬菜之綠色籃框已破損.卻仍使用.(破損籃框使用過一段

時間後恐藏汙納垢，食品安全上的隱憂.見微知著.) 

   複查結果: 3/9(二)進行複查(當日早上有先詢問現場衛管是否可複查) 

             破損籃框部份仍使用中.請長宏公司統計數量並請學校購買.     

   處理情形:3/10長宏回報需申購 6個菜籃.學校當日已申購. 

            預計 3/16到貨. 

      

 

 

      是 

2. 109學年度上學期期末已添購一些設備，其中【素食備餐餐檯】，應善加

利用並做明顯標示(5S管理) 

   複查結果: 3/9(二)進行複查(當日早上有先詢問現場衛管是否可複查) 

             素食備用食材已放置專區. 

             3/12(五)【素食備餐區域標示】完成. 

 

 

 

      是 
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取量，預防便秘。唯此【薏仁】為坊間俗稱【小薏仁】【洋薏仁】，是屬大麥。非可利水消

腫的薏仁喔! 

因菜單負有教育意義，建請長宏公司正名，謝謝您的配合! 

建議: 4/1館中越野賽跑.糙米飯改成白米飯 

4/8匈牙利炒蛋改為番茄炒蛋 

4/9甜湯【綠豆薏仁湯】改成綠豆大麥仁湯 

4/12 咖哩雞丁及咖喱口味勿與雞丁一起開.因為有碎骨頭怕學生囫圇吞入雞骨 

造成意外 

4/13.和 4/22兩天萵苣將其中一天改其他青菜 

4/30 紅娘炒蛋改番茄炒蛋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        3/5(五)幼兒園太陽班(11人)反映太硬 

 

 

 

                                              

 

3/9若遇稍為比較有重量的水果時， 

    會有水果掉滿地的情形.             
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                                                    5S管理參考 

決議: 照案通過 
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案由二:4月午餐菜單
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附件 

學校午餐食物內容及營養基準（草案修訂日期：108 年 9 月 2 日） 

 國小 1~3 年級 國小 4~6 年級 國中 

 目標值 階段值 目標值 階段值 目標值 階段值 

食物種類 620~720 卡 720~830 卡 800~930 卡 

全穀雜糧類 3.5~4.5 份/餐 
4.5~5.5 份/

餐 

4.5~5.5 份/

餐 
5~6.5 份/餐 5~6.5 份/餐 6~7.5 份/餐 

乳品類 每週供應 3 份 
每週供應 1

份 

每週供應 3

份 

每週供應 1

份 

每週供應 3

份 
每週供應 1 份 

豆魚蛋肉類 2 份/餐 2 份/餐 2 份/餐 2.5 份/餐 2.5 份/餐 2.5 份/餐 

蔬菜類 

1.5 份/餐 1.5 份/餐 2 份/餐 2 份/餐 2 份/餐 2 份/餐 

(深色蔬菜必須超過 0.5 份) 
(深色蔬菜必須超過 2/3

份) 

(深色蔬菜必須超過 2/3

份) 

水果類 
每天供應 1 份 

(1 份/餐) 

每週供應 2

份 

(1 份/餐) 

每天供應 1

份 

(1 份/餐) 

每週供應 2

份 

(1 份/餐) 

每天供應 1

份 

(1 份/餐) 

每週供應 2 份 

(1 份/餐) 

油脂與堅果種

子類 
2 份/餐 2.5 份/餐 2.5 份/餐 2.5 份/餐 2.5 份/餐 3 份/餐 

註.六大類食物名稱已配合 107 年國民健康署「每日飲食指南」修正 

 

決議: 照案通過 

 

案由三、午餐滿意度施作期程 

說明:日期:4/7(三) 

決議: 照案通過 

案由四、因應109學年度第2學期延後開學政策，學校午餐契約履約事宜 

說明: 109學年度第二學期原訂於110年2月18日開學，為進行校園消毒，中央流行

疫情指揮中心將高級中等以下學校上課日調整為110年2月22日至110年7月2日，擬

依午餐契約第十六條，與廠商召開協商會議，延長履約期限，議約完成後，請廠
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商將保險單延長履約期限。 

 

決議: 照案通過 

 

案由五、109年下學期經濟弱勢午餐補助 

說明：一、根據 110.2.23 府教體字第 1100034844號函辦理。  

      二、公館國中： 

     七年級低收入戶 4人，中低收入戶 5人，導師認定 14人，計 23人； 

     八年級低收入戶 7 人，中低收入戶 1人，導師認定 10人，計 18人； 

     九年級低收入戶 8人，中低收入戶 3人，導師認定 15人，計 26人; 

          總計申請人數共 67人。 

     三公館國小: 低收入戶 56，中低收入戶 10人，導師認定 49人共 65人  

決議: 照案通過 

 

 

 案由六、關於熱門菜色(例如番茄炒蛋..等)是否可備 1份在學務處呢? 

 

說明:因菜量不夠時，一年級小朋友要從教室跑去廚房，再回教室，常會延誤用餐， 

     而耽誤了放學時間。 

  決議: 照案通過 

                      

陸、臨時動議：   無 

          

柒、散會時間：三時散會 

 


