
苗栗縣 110 年度「12 年國教課綱課程調整系列研習(場次一)」實施計畫 

一、依據：苗栗縣 110 年度特殊教育工作計畫。 

二、目的： 

(一)增進普通班教師的適應特教生同處教學環境能力，強化教師課堂實踐性。  

(二)透過教師專業對話提升教學專業，進而強化學生核心素養。 

三、主辦單位：苗栗縣政府。 

四、承辦單位：苗栗縣立苗栗國中。 

五、辦理日期及地點： 

日期：110 年 5 月 28 日 (全日) 

地點：苗栗國中舞蝶館(圖書館)。 

六、參加對象：本縣高級中等教育以下普通班教師，預計 25 人。 

七、課程表： 

日期 時間 名  稱 人  員 備註 

110/05/28 

(星期五) 

08:30-09：00 報到 苗栗國中團隊  

09：00-10:30 12 年國教課綱課程調整(一) 

余懷瑾講師 外聘 

10：50-12:20 12 年國教課綱課程調整(二) 

12:20-13:30 午餐 苗栗國中團隊  

13:30-15：00 12 年國教課綱課程調整(三) 
余懷瑾講師 外聘 

15：00-16:00 綜合座談 

八、研習時數：全程參與者核予 6小時特教研習時數。 

九、報名方式： 

(一)請於 5/21(星期五)前，依附件格式完成至少 1節課教案撰寫或備妥 10 分鐘簡報資料(格式不

拘)，並寄至聯絡人：苗栗國中陳欣德教師，信箱：cashskynet93@gmail.com，電話：

037-320226#190。 

(二)請於 5/27(星期二)前逕至苗栗縣教育入口網-教育加油站-特教研習-先點選「苗栗縣」- 

      再點選該場次研習，以完成網路報名程序。 

(三)完成上述二項作業者，即可參加本研習。 

十、承辦學校工作人員依規定辦理敘獎。 

十一、經費：本計畫所需經費於本府特教經費項下支應。  

十二、本計畫奉准後實施，修正時亦同。 

  



 

講師介紹 

講師 

姓名 
著作 經歷 

余懷瑾 

1. 「慢慢來，我等你」 

2. 「故事力」 

3. 「仙女老師的有溫度課堂」 

TEDxTaipei 講者 

「教育大愛菁師獎」 

全國 SUPER 教師-評審團特別獎 

臺北市特殊優良教師-導師頪 

「台大 SUPER 教案獎」第六､七屆壹等獎 

GreaTeach-KDP 全國創意教學 KDP 國際認證獎特優 

北區中等學校優良教學示例彙編高中組特優 

知名企業講師謝文憲憲哥「說出影響力二」冠軍 

知名企業講師林明璋 MJ「頂級教材教具設計」冠軍 

知名企業講師王永福福哥「專業簡報力二」亞軍 

「新思惟演講技巧與溝通工作坊」演講王 

 

  



附件 

苗栗縣 110 年度「12 年國教課綱課程調整系列研習」教案 

教學單元  

教學總時間  設計者  

教學活動 時間 備註 

1.準備活動： 

 

 

 

2.發展活動： 

 

 

 

 

3.綜合活動： 

  

 

 


